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Gluten - G Dairy - D Shellfish - S Nuts - N Vegetarian - V

Sharing for 2 
Choice of Balaleet (or) Shakshuka (or) Tomato egg scramble
Classic Dango with chili
Choice of Chibab or Khameera
Emirati Foul madams
Zatar feta cheese & Grilled haloumi
Roca salad
Date syrup / Cream cheese
Fruit Platter / Breadbasket.
Choice of one tea (or) coffee (or) Fresh juice

150 AED

P U R A ’ S  T O U C H  O F  E M I R A T I
D E L I G H T  ( G , D )  -

Pura Eco Retreat 

I R D  B R E A K F A S T

M E N U

.
 

Healthy way of Pura’s Emirati Delight (G, D)  - 

Sharing for 2 154 AED
Choice of Zatar omelet (or) Egg white Shakshuka (or) Tomato egg white scramble
Spiced Bajela with cumin
High protein lentil crepe
Lemon scented Emirati Foul madams
Grilled dates with low fat halloumi cheese
Roca salad
Date syrup / Cream cheese
Fruit Platter / sour dough toast .
Choice of one Black tea (or) Black coffee(or) Fresh Juice

88 AED

90 AED



+

Gluten - G Dairy - D Shellfish - S Nuts - N Vegetarian - V

Tofu shakshuka or scrambled 
Grilled asparagus
Roasted Potato wedges
Sautéed mushroom
Cherry tomato Roca salad
Cinnamon porridge with almond milk
Fruit Platter / Breadbasket.
Choice of one tea (or) coffee (or) Fresh juice

90 AED

V E G A N  O P T I O N ( G ,  N )

Pura Eco Retreat 
M E N U

Egg white omelet with kale (or) Poached egg on
Spinach
Grilled asparagus 
Potato rosti 
Sautéed mushroom 
Cherry tomato
 Roca salad 
Crunchy nutty oats with low fat yoghurt
Fruit Platter / Breadbasket. 
Choice of one tea (or) coffee (or) fresh juices

PURA’S NOURISHING RISE (G, D, N)

88 AED 

I R D  B R E A K F A S T
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Gluten - G Dairy - D Shellfish - S Nuts - N Vegetarian - V

Love for bread and Danish (G, D, N) 36 AED

Hafit Seasonal Fruit Platter (V) 
Sliced seasonal fresh cut fruits.

36 AED

Our selection of freshly baked croissant, Danish, whipped
butter, homemade jam

Pura Eco Retreat 
M E N U

Eggs Benedict On Avocado salsa (or) Smashed
avo quinoa with tornado egg
Sausage - Beef (or) chicken
Bacon - Beef (or) turkey
Sautéed Mushroom
Grilled Herb Tomato.
Chia Muesli pudding with mix nuts.
Fruit Platter / Mix-Nuts
Choice of one tea (or) coffee (or) Fresh Juices

LOW-CARB HIGH-PROTEIN (G, D, N)

84 AED 

Pura’s Avo toast / scrambled egg (G, N)
Grilled sour dough toast topped with avocado, egg,
grilled asparagus, rocket, lemon

80 Dhs

I R D  B R E A K F A S T



I R D  B R E A K F A S T

M E N U
Pura Eco Retreat 

كشوكة شا و  أ طماطم  ل ا ب مخفوق  ل ا بيض  ل ا

فل ل ف ل ا و طماطم  ل ا مع  بيض  ل ا من  ة  محضر كشوكة  شا و  أ زجة  طا ل ا طماطم  ل ا مع  مخفوق  بيض 

و. حل ل ا

زج. طا ز  خب مع  قدم  ي

درهم  9 0  : لسعر ا

فلافل

ة. قي لشر ا بل  ا و ت ل ا من  مجموعة  مع  لحمص  ا من  ة  محضر ة  دي ي ل ق ت فلافل 

عربي. ز  وخب ة  ل مخل ل ا لخضروات  ا مع  قدم  ت

درهم  9 0  : لسعر ا

ر ت ع ز ل ا و  أ ة  ن جب ل ا اقيش  من

تون. ي ز ل ا زيت  مع  ر  عت ز ل ا و  أ زجة  طا ل ا ة  ن جب ل ا ب محشوة  اقيش  من

درهم  1 5 4  : لسعر ا

جة ز طا معجنات 

مربى. و  أ دة  ب ز مع  غيت  ا ب ل ا و واسون  كر ل ا من  ة  ل ي تشك

درهم  9 0  : لسعر ا

ات ب و مشر ل ا

. ر لإفطا ا ة  وجب مع  قدم  ت لشاي  ا و  أ قهوة  ل ا

هم در  3 6  : لسعر ا



I R D  B R E A K F A S T

M E N U
Pura Eco Retreat 

لطازجة ا ئر  لعصا ا

طازجة. رمان  أو  رتقال  ب ئر  عصا

درهم  80 السعر: 

لطماطم ا أو  لفلفل  ا ب لمخفوق  ا لبيض  ا

لحلو. ا لفلفل  ا أو  لطازجة  ا لطماطم  ا مع  يقدم  مخفوق  بيض 

محمص. خبز  مع  يقدم 

درهم  88 السعر: 

بية ن جا أطباق 

لطازجة. ا والخضروات  بلدي  ل ا لجبن  ا من  تشكيلة  مع  يقدم 

درهم السعر: 152 

لخاصة ا الأطباق 

عربي. خبز  مع  مدمس  فول  أو  المسخن  مثل  ليوم  ا أطباق 

درهم  80 السعر: 



I R D  B R E A K F A S T

M E N U
Pura Eco Retreat 

ساخنة مشروبات  .1

العربية. القهوة  أو  الشاي،  القهوة،  .2

المعجنات. أو  الحلويات  مع  تقدم  .3

درهم السعر: 36  .4

حلويات .5

الشاي. أو  القهوة  مع  تقدم  والكيك  الفطائر  مثل  الحلويات  من  تشكيلة  .6

درهم السعر: 36  .7

إضافية أطباق  .8

مع الباغيت  أو  بالجبنة  الكرواسون  مثل  الإضافية  الأطباق  من  تشكيلة 

ومربى. زبدة 

.9

درهم السعر: 84  .10


