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Pura Eco Retreat 
S T A R T E R S

Gluten - G Dairy - D Shellfish - S Nuts - N Vegetarian - V

Chef’s Soup Of The Day (D, G)
Ask our team for soup of the day.

Classic Hummus / Crispy pita (G, V)

Spiced bell pepper hummus / Crudities (G, V)

BBQ sauce glazed chicken wings (G)
Fried chicken wings tossed in BBQ sauce, served with pickled cucumber

 Guacamole / Crunch nachos (G, V)

Kale Tabouleh (V) 
Chopped Kale & parsley tossed with onion, tomato and pomegranate molasses

dressing

Pear go rgonzola flat bread (G, D)
Oven baked flat bread topped with crunchy pear, cream cheese, gorgonzola,

honey drizzle and roasted walnut

Classic Caesar salad ( G, D)
Romain lettuce dressed with Caesar dressing, egg, fresh parmesan shaves and

herb crouton

Indian tangy chicken flat bread (G, D)
Oven baked flat bread topped with Indian spiced chicken, red onion, green chili,

coriander, mint chutney and mozzarella cheese
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M A I N C O U R S E
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Crispy Skin Gulf Seabass G, D)
Crispy skin marinated sea bass fillet served with asian spicy green vegetable

curry sauce andsteam rice.

Pura’s Classic Carne Asada (D)
Pan seared Beef tenderloin escalope’s marinated with chef’s special marination with

Pico de galo labneh

Asian Lean Chicken slider (G, D)
Asian grilled chicken served on brioche bun with sambal aioli, pickled cucumber,

crushed peanut and sweet potato fries

Classic chicken parmigiana (G,D)
Shallow fried crumbed chicken Milanese served with dressed arugula ripe tomato

salad and grana Padano

BLT Chicken, Avocado Wrap G, D)
Tortilla bread wrapped with Beef Bacon, lettuce, tomato, chicken strips, avocado,

chipotle mayoand sweet potato fries

No carb Veggie wrap with hummus (V)
Iceberg lettuce wrapped with hummus, carrot, cucumber, spring onion, cabbage,

Tangy chili sauceand side salad

Pura’s classic Wagyu Beef slider (G, D)
Pan seared beef patty served on brioche bun with caramelized onion, Pura sauce,

cheese and sweet potato fries
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baked fudge Chocolate cake served with berries and icing sugar.

stuffed Dates crepe with lemon cream cheese, golden raisins, Berry compote and
cinnamon sugar

 SEASONAL FRUIT PLATTER
Fresh sliced Seasonal fruits, mint and berries

ASSORTED ICE CREAMS & SORBETS (D) 
Please ask our team for the flavors.

D E S S E R T

 Penne Chicken Alfredo ( D)
Penne pasta tossed with creamy chicken alfredo sauce, parmesan and parsley

Caramelized cauliflower steak V, D)
Pan seared caramelized cauliflower steak served with white beam butter puree

chimichurri and gremolata crumbs

Creamy mushroom duxelles sauce with rigatoni, grano Padano and parsley
Rigatoni al fungi ( D)

M A I N C O U R S E

Rich Fudge Choco Cake (G, D, N)

Dates crepe with lemon cream cheese, cinnamon sugar (D)
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المقبلات
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حمص كلاسيكي / خبز بيتا مقرمش (يحتوي على الغلوتين، نباتي)

حمص بالفلفل الحلو المتبل / خضروات طازجة (يحتوي على الغلوتين، نباتي)

جواكامولي / ناتشوز مقرمشة (يحتوي على الغلوتين، نباتي)

تبولة الكيل (نباتي)

كيل مفروم وبقدونس ممزوج مع بصل، طماطم، وتتبيلة دبس الرمان.

سلطة سيزر كلاسيكية (يحتوي على الغلوتين، منتجات الألبان)

خس رومان مغطى بصوص سيزر، بيض، شرائح جبن بارميزان طازجة وقطع خبز بالأعشاب.

أجنحة دجاج بصلصة الباربيكيو (يحتوي على الغلوتين)

أجنحة دجاج مقلية مغطاة بصلصة الباربيكيو، تقدم مع خيار مخلل.

حساء الشيف اليومي (يحتوي على الغلوتين، منتجات الألبان)

يرُجى سؤال فريقنا عن حساء اليوم.

فلات بريد بالدجاج الهندي الحار (يحتوي على الغلوتين، منتجات الألبان)

خبز مسطح مخبوز في الفرن مع دجاج متبل بالتوابل الهندية، بصل أحمر، فلفل أخضر، كزبرة، صوص

النعناع وجبنة موزاريلا.

فلات بريد بالكمثرى وجبن الجورجونزولا (يحتوي على الغلوتين، منتجات الألبان)

خبز مسطح مخبوز في الفرن مع كمثرى مقرمشة، جبنة كريمية، جبن الجورجونزولا، رذاذ من العسل والجوز

المحمص.
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الأطباق الرئيسية
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سلايدر لحم الواغيو الكلاسيكي من بورا (يحتوي على الغلوتين، منتجات الألبان)

قطعة لحم بقر مطهوة على المقلاة تقدم في خبز بريوش مع بصل مكرمل، صوص بورا، جبنة، وبطاطا حلوة

مقلية.

سلايدر دجاج آسيوي خفيف (يحتوي على الغلوتين، منتجات الألبان)

دجاج آسيوي مشوي يقدم في خبز بريوش مع صوص سامبال أيولي، خيار مخلل، فول سوداني مفروم،

وبطاطا حلوة مقلية.

لفافة دجاج BLT مع الأفوكادو (يحتوي على الغلوتين، منتجات الألبان)

خبز تورتيلا ملفوف مع بيكون بقري، خس، طماطم، شرائح دجاج، أفوكادو، ومايونيز شيبوتلي، يقدم مع

بطاطا حلوة مقلية.

لفافة خضار خالية من الكربوهيدرات مع الحمص (نباتي)

خس آيسبرج ملفوف مع حمص، جزر، خيار، بصل أخضر، وملفوف، مع صوص الفلفل الحار الحامض

وسلطة جانبية.

كارني أسادا الكلاسيكية من بورا (يحتوي على منتجات الألبان)

شرائح لحم بقري طازجة مقلية ومتبلة بتتبيلة الشيف الخاصة، تقدم مع بيكو دي جالو ولبنة.

سمك السيباس بالخليج مع الجلد المقرمش (يحتوي على الغلوتين، منتجات الألبان)

فيليه سمك السيباس المتبل والمشوي مع صوص كاري الخضروات الآسيوية الحار وأرز مطهو على

البخار.

الدجاج البارميجيانا الكلاسيكي (يحتوي على الغلوتين، منتجات الألبان)

دجاج ميلانيزي مقلي قلياً خفيفاً ومغطى بالبقسماط، يقدم مع سلطة جرجير بالطماطم وجبنة جرانا بادانو.
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لحلويات ا

Pura Eco Retreat

لمخبوزة ا الشوكولاتة  كعكة 

بودرة. ل ا وسكر  لتوت  ا مع  تقدم  غنية  مخبوزة  شوكولاتة  كعكة 

لتمر ا ب محشو  كريب 

مع يقدم  لذهبي،  ا لزبيب  وا ليمون  ل ا ب لجبن  ا بكريمة  محشو  كريب 

لقرفة. ا وسكر  لتوت  ا كومبوت 

لموسمية ا لفاكهة  ا طبق 

لتوت. وا نعناع  ل ا مع  طازجة  موسمية  فاكهة  شرائح 

بان) الأل منتجات  على  يحتوي  ) والسوربيه  كريم  الآيس  من  تشكيلة 

لمتاحة. ا لنكهات  ا عن  ا  فريقن سؤال  رجى  يُ

لمميزة: ا لحلويات  ا

بان، الأل منتجات  لغلوتين،  ا على  يحتوي  ) لغنية  ا لفادج  ا الشوكولاتة  كعكة 

لمكسرات) ا

على يحتوي  ) لقرفة  ا وسكر  ليمون  ل ا ب لجبن  ا كريمة  مع  لتمر  ا ب كريب 

بان) الأل منتجات 


